STAGE SUR 3 JOURS

ENCADRE PAR JULIEN XANTHOPOULOS

AU GOLF BARRIERE DEAUVILLE
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PROGRAMME

o 2 3 JOURS DE GOLF

Aprés un diagnostic précis de
I'ensemble de votre jeu ( grand jeu,
chipping, putting,..) place aux
exercices sur les zones

L d’entrainement et sur le parcours.

Un stage de 13h étalées sur 3 jours,
le tout dans un esprit de
convivialité et de partage autour de
notre passion.

J1 DIAGNOSTIC

Y 14-17h prises de données avec

vidéos, trackman, etc, dans tous les
compartiments du jeu puis analyse
en salle

J2 EXERCICES INDIVIDUALISES
9h30-11h30 Grand jeu
1Th30-12h30 Putting

14h-15h Chipping

15h-16h Bunker

J3 SUR LE PARCOURS

9h30 échauffement

10h parcours 9 trous

14h-16h débriefing et travail en
fonction des résultats du parcours

Tarifs sans hébergement:
670 euros/personne *




Séjournez a I’'H6tel du Golf****
pendant votre stage et associez
ainsi performance et douceur
de vivre. Dans ce trés bel hotel,
au fort passé historique, vous
pourrez accéder parallelement a
votre stage de golf, a la piscine,
la salle de sport, les terrains de
tennis et padel ou tout
simplement au spa.Vous serez
hébergés en chambre
supérieure vue mer, petits
déjeuners inclus.

Situé a 5 mn du centre de
Deauville il vous permettra de
profiter du charme de cette
station, de sa célébre plage et
de ses nombreux restaurants ou
commerces.

Tarifs Stage+Hotel:

3 jours de stage + 2 nuits:
1 personne a partir de
1110 euros TTC

2 personnes a partir de
1820 euros TTC

Renseignements ou réservation:
offres@jxgolf.fr



